DESATORO
EFEKTIVNEHO UCENIA

1. Vypracy;j si pracovné
navyky: u¢ sa pravidelne,
systematicky
a cielavedome.

2. Pouzivaj vsetko, ¢o
posiliiuje pozornost’:
osobny zaujem, pohyb,
farba, pestrost, kontrast.

3. Upokoj svoju mysel: pouzi
vSetko o redukuje stres
a napatie.

4. N4jdi si v uceni nieco
radostné a prijemné, sttaz
aj sam so sebou.

5. Nenechavaj si ucenie na
poslednu chvil'u, u¢ sa
v pohode.

6. Najprv sa zorientuj v texte,
uvedom si, na ¢o
nadvézuje, s ¢im suvisi,
pripadne ¢o uz vies a ako
ho mézes vyuzit.

7. Rozclen si ucivo na
podstatné a menej dolezité,
utvor si opornu kostru,
schému, kapitoly,
Struktaru.

8. Postupuj pomaly, krok za
krokom.

9. Opakovanie je matkou
mudrosti, to naozaj plati.

10. Pochval sa sam, ked’ nieCo
pochopis a ked’ sa nieCo naucis.

Efektivne sa udit’, to je umenie,
ktoré stale zdokonaluj!

M.T.
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Editorial

Ponukame Vam dalSie cislo
Casopisu, ktorym sa snazime
sprijemnit Vase volné chvile,
ktorych maji niektori z nas na
internate netrekom. Ak si nejaky
Cas uSetrime, kazdy to rieSi po
svojom. Niekto spi, niekto zas
sleduje TV aniekomu chodi po
rozume zajtrajsSok, ked’ nevie o so
sebou. Hudba alebo dokonca
vlastna party na niekoho izbe s cool
l'udmi asjedlom vyse hlavy, je
super napad ako zabit’ tento &as. Ze
je nas na intraku vela, je jednou
zvyhod. Vzdy sa je skym
porozpravat aani netreba chodit
d’aleko. Napriklad dievcata rady
spoznavaju  chlapcov  a naopak
chlapci zas dievcata. Aj ked
niektori by radsej svoje Studijné dni
stravili niekde doma v spolocnosti
svojho dobrého priatela “Compu
asvojho domaceho milacika —
hernej mysky alebo svojho druhého
»Ja“ - internetu. Atak je uz na
kazdom z Vas, pre aké spestrenie
vol'ného ¢asu sa rozhodnete. Ak si
niekto vyberie nas casopis, urcite
neolutuje.

By
Radim and ASking

Bolo uz nadase...
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Nielen nami redaktormi tak dlho
ocakavany dent prisiel
22.1.2008. Krst Ccasopisu Sa
odohral v ¢ajovni, kde sa vSak

nezmestili vSetci zvedavi
natato, pre nas sldvnostnu
chvilu. Prvé, ¢o kazdého
uputalo, boli stoly plné jedla
apitia. © Nasi pozvani hostia,
pani riaditel’ka Ing. Melania
Konec¢na, pan zastupca Ladislav
Kruc¢anica a RNDr. Jan Nistor
neskryvali na svojich tvarach
hlboké  uspokojenie =z celej
akcie. Aj my sme sa citili v ich
pritomnosti  vyznamne a ako
hviezdy pod palbou bleskov
paparazzov vdaka LukaSovi
Jev¢ikovi, ktory sa ochotne
postaral o dokumenta- ciu krstu.
Uz spominana pani riaditel’ka sa
stala krstnou mamou plodu nasej
tazkej, nervy zerucej a do noci
trvajicej prace, pri ktorej nam
pomahala nemala davka
kofeinu. A prave velkym
mnozstvom kavy ( ktord vd’aka
pani riaditel’ke skoncila aj na

koberci.( Kto to uprace?! @)
sme krstili nas casopis.

Celym podujatim nas
sprevadzala Bohdana
Jakoncukova, recitovanim
a moderovanim a svojou hrou
a spevom nas obstastnila Lucia
Kocurekova.  Rovnako  nés
potesil kratky prihovor nésho
Séfredaktora Misa Vargu a jeho
zastupcov  Martina  Kukol'a
a Katky Nadzamove;j.

Nakoniec sa asi pytate preco
krstime na§ cCasopis aZ teraz?
Odpoved’ je jednoducha: 1.
Casopis este nebol pokrsteny. 2.
Lebo naSe dieta dostalo
s prichodom  novej, mladej
a genidlnej generacie Studentov
novy dizajn. Bonusom od nés
bolo aj CD s fotkami z akcii
priloZené k Casopisu.
Pri dopisovani tohto ¢lanku nam
je TItto, Zze krst nemoze
prebiehat’ Castejsie.

Autor: Edita a Sasa
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Vsetkymi smermi (vodorovne, uhloprie¢ne, zvisle) vyéiarknite nasledujice
slova:

I KM A I T E R T
R AL OKMUN N
T I & I € i E L A
S I ET I N C OM
U E A § O C 1 C A
¢ 1 K P 1 O F N H
I € X A MMUBRR A
N EV I E U A V D

MOCNI TEL, EXPONENT, MOCNI NA, UMQGMIM,
TRETI NA, DVA, CIl FRA, HRA, RI ESI M, NA!

U §S K U S K A P
R S U D I N M R
E O E P A A 1 A
N I V R R E V VWV
R E T N S A Y A
I S R E O R V §
E J N O F S T A
S I S 1 K O T A
E A C I N V O R

ROVNOST, ROVNI CA, UPRAVA, KOREN, RIES
PRAVA, SKUSKA, CI FRY, DEL, RI ES
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Ak ten, na ktorom vidim ¢ervenu
bodku, vidi ta istt modra bodku
ako ja a ma zdvihnuta ruku, potom
na mne musi vidiet’ ¢ervent bodku.
Lenze na to, ze sme vSetci majstri

.O0doberte Sest

logiky je tato tuvaha velmi
jednoducha, a moji protihraci stale
nevedia, Ze maju na Celach ¢erventi
bodku. Takze ja nemdm na cele
modra bodku, ale ¢ervena.

zapaliek tak, aby

* r T »
[ T T "
= =
Premiestnite Styri zapal ky tak,
trojuholnikov rovnakej velfl

\\/

JAVAN

Premiestnitedvez apal kgby akt e dostali 11
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Kosice sa zabavali

Urcite kazdy z nés bol aspon raz na
nejakej Tudovej veselici, kde sa
poriadne vyblaznil atak aspon
trochu zabudol na kazdodenny stres
a problémy. Takto ako aj ostatni
ziaci, aj Studenti nachadzajici sa na
nasom internate, si vybrali jeden
krasny vecer, kedy sa mohli
poriadne odreagovat’ a zabavit’ sa.

Dna 23. 01. 2008 sa na$ dobre
znamy DOM UMENIA preplnil
Studentmi koSického konzervatoria,
ktori si spolu so svojimi partnermi

vychutnavali  krasne  faSiangy.
Vsetko sa zaCalo slavnostnym
Skolskym koncertom, na ktorom

sami Studenti vystapili. Potom sa uz

mohol zacat’ nezabudnutelny vecer
v podobe S$kolského plesu. Cely
,bal“ otvoril krasny viedensky
val¢ik, spojeny s baletnymi prvkami
a zasnymi vykonmi tanecnikov. Na
taneCny parket ziakov  vyzval
riaditel’ konzervatéria Mgr. B. Buras
s manzelkou, a takto zacata zabava
pokracovala az do  skorého
rana.Jedlo, ktoré sa podavalo, bolo
na nezaplatenie. Celé to ukonCil
pravy pikantny gulas, na ktorom si
Studenti vyborne pochutnali.

Kazdy sa Uizasne zabaval a vysoka
ucast’ zapriCinila to, Ze sa Skolska
akcia o rok znova zopakuje.

Jana

Konzervatoristi hrajua s filharmonikmi

Kazdy ma svoj sen. Niekto sa chce
stat’ tane¢nikom, iny spevakom, no
sen, ktory maju nasi Studenti, je hrat’
na podiu  spolu s obrovskym
orchestrom a tym vlastne ukazat’, aki
st Sikovni a ¢o vSetko dokazu.

Prave tato mozZnost dostali nasi
Studenti 26. 02. 2008, kedy 0 19:00
vystipili so  Statnou  koSickou
filharmoéniou apodali  uctyhodné
vykony. Vstup bol verejny, preto
tento koncert navstivilo okrem
naSich ziakov aj mnoho milovnikov
vaznej hudby. Za uzasny vykon si
vSetci zasluzili obrovsky potlesk.
Byt tam apocut, ako tito Sikovni

Studenti ovladdaji svoje nastroje
a ako sa s nimi vedia stotoznit’, bolo
neuveritelné. Bol to  krasny
umelecky zazitok, na ktory sa
nezabuda.

Cely koncert mal velky uspech,
preto verime, Ze naSe mesto bude
tieto akcie organizovat  Coraz
CastejSie atym zvySi  zaujem
mladych I'udi o hudobny Zivot mesta
Kosice.

Yandee



Pustili nam Zilou

Den svidtého Valentina nie je len
sviatok zal'ibenych, ale taktiez
je to cas, kedy naSi Studenti
ukdzu kasok dobrého srdca
apod vedenim pani
vychovévatel’ky Semoradikovej
sa kazdoroCne zucastiuji na
darovani krvi, ktora potom mdze
zachranit’ Zivot nevinnych obeti.
Akcia bola uspesna, aj ked’ z 12
odvazlivcov bola krv odobratd
len 7 znich. Aj napriek tomu
zostal v srdciach  Studentov
dobry pocit, ze prave vdaka
nim, zachrania ludské Zivoty.

Skupina bola zloZena z chlapcov
a dievCat medzi ktorymi boli aj
prvodarcovia aj naSi osvedceni
darcovia, ako napriklad péan
vychovavatel’ M. Kovac.
Samozrejme odniesli si odmeny
V podobe stravného listka, kavy,
keksika abalicka vitaminov.
Tato akcia sa stala tradiciu,
preto dufame, Ze sa aj nadalej
bude konat’ a zii¢astnenych bude
¢im d’alej, tym viac.

Yandee a Lucy

Srdce pre teba

14.  februara, v den
sviateho Valentina sa na naSom
internate uskutocnila vytvarna
sutaz ,,Srdce pre teba®“. Kedze
sv. Valentin je patrébnom
zallbenych, na tejto sutazi
Studenti vyrabali rozne srdiecka,
symboly lasky. Srdcia sa
vyrabali z rozlicnych
materidlov, réznymi sposobmi.
Za svoju snahu kazdy ucastnik
dostal sladkd  odmenu. Je
neuveritelné, kolko fantazie
a Sikovnosti prejavili sutaziaci.
Vytvérali doslova umelecké

slabsie, ba aZz vetché, snazia sa
pretlacit’ do vozidla i proti silnému

diela, ktoré si moZete pozriet’ aj

vy. Boli inStalované na
nastenke, teraz su v chodbe pri
televizore na prizemi. Sona

pradu vystupujicich. Pozorovana
schopnost ich  pohybu mimo



vozidiel je podstatne vys$ia, ako vo
vozidlach.  Okrem  batohovca
normalneho st vsSetky popisané
druhy nositelmi nebezpecného

Potrapme si makovi¢ky

Lopti ljama v

bacilu, prenasajuceho chorobu
zvanl nasranost. Zatial nie je
znama ziadna spolahlivd metdda
boja proti nim.

Majstri logiky I. (bodky)

Traja majstri logiky cheeli zistit,

Mal ému chlapcovi E\IC Pea{lajmﬁirgg Pozvali
Gzkej hlbokej rar eda 25 ty"B gpyedol
lopticka. RGra bol% mesé” (be Zr%""%‘e!)
Sirgia ako IoptlckZ%VlaZ? gndém kpvﬁi
vytiahnut nemohol 2 Ze?%luzvsnasm?‘l er(l;kuna
mu poradili aby §l fl‘( r%",a
lopti ¢ku vV 0 njej %aemsatyzom azdy sa

posSkodenia) ?
Riesenie - |lopticka v jame

Do rury treba naliat’ tekutinu, na jej
hladine bude lopticka plavat’.

Hrad

Stredoveky hrad obliehala armada.
Okolo Stvorcového hradu bola 10
m  Sirokd  vodnd  priekopa.
Dobyvatelia vSak dokazali zhotovit
len lavky 9,5 m dlhé. Mudre,
ktorého velitel’ stale zbytocne vlacil
so sebou, im tento krat predsa len
poradil, ako s pomocou tychto
lavok vodnu priekopu prekonat’.
Poradite im aj vy?

RieSenie - hrad

Jednu lavku treba polozit cez
vonkaj$i okraj priekopy, vznikne
teda rovnoramenny trojuholnik.
Potom zo stredu jeho prepony
polozime dalSiu lavku do rohu
pevnosti (bude to vzdialenost’ asi
9,39 m). Ajeto
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pozrle na druhych dvoch a ked
uvidi aspon jednu cervenu bodku,
zdvihne ruku. Kto prvy uhadne,
aki bodku ma na cele, vyhrad."
Potom kazdému z nich namaloval
na Celo Cervenu bodku. A ked im
odviazal Satky, vSetci zdvihli ruku
a po chvili imorného premyslrania
jeden z nich povedal:
.Mam na cele Cervenii bod
Ako na to prisiel?

RieSenie - Majstri logiky I.

(bodky)
Ten najmudrejsi musel uvazovat
takto (aj ostatni tak mohli

uvazovat, ale asi neboli tak bystri):
Vidim vsetky ruky hore a 2 ¢ervené
bodky, ja teda mdézem mat aj
modrii aj Cervenu bodku. Ak by
som mal modru, videli by obaja
ostatni majstri vSetky ruky hore a 1
cerveni a 1 modra bodku. Ich
uvaha (kazdého zvlast) by musela
byt takato:

[—



Givol ény v MHD

Prvym z nich je bezdomovec
smradlavy (nullodomus foetidus).
Podoba sa na ¢loveka vo veku 50 a
viac rokov. VyznaCuje sa silnym
zapachom, casto po vykaloch,
ktorym odpudzuje T'udi zo svojej
blizkosti. Nachaddzame ho takmer
vyhradne na miestach na sedenie.
Hoci jeho vyskyt nie je obmedzeny
na niektory druh  vozidiel,
najnebezpecnejsi je vo vozidlach
s Calinenymi sedadlami, pretoze
vd’aka utajeniu jeho mocovych stop
na  sedadlach  nebezpecenstvo
pretrvava i po jeho vystapeni alebo
vyhodeni. Dal§im je batohovec
bezohPadny (sarcinus
immodestus). Podoba sa na ¢loveka
vo veku 13-25 rokov. Jeho
charakteristickym znakom je batoh
lubovolného rozmeru na jeho
chrbte, ktorym zabera priestor a
vraza do okolostojacich. Vyskytuje
sa v celom priestore vozidla.
Navonok sa mu podoba batohovec
normalny (sarcinus normalis),
ktory vSak nie je nebezpecny. Jeho
batoh ma zvycajne velké rozmery.
Vyskytuje sa na miestach, kde
I'ud’om nevadi, napriklad na zadnej
plogine elektri¢iek alebo v kiboch
vozidiel, obrateny zasadne celom
do priestoru vozidla. Naproti tomu
batohovec vrtivy (sarcinus

circumagis) je eSte nebezpecnejsi,
pretoze javi znamky nepokoja a
obracia sa sem a tam, takze
frekvencia vrazania batohom do
okolostojacich je podstatne vyssSia.
Pridvernik zanovity (adianuamus
obstinatus) sa od batohovca liSi
jednak tym, Ze nemusi (ale moze)
mat"  batoh, jednak  svojim
roz§irenim. Vyskytuje sa vyhradne
v bezprostrednej blizkosti dveri a
zanovito odmieta tento priestor

opustit’.
Poslednym novopozorovanym
drunom je  akciovnik  sivy

(remissius  caesius). Nazov je
odvodeny od farby srsti na hlave,
ktora vSak moéze byt usamic
kombinovand s lubovolnou inou
farbou, a od toho, ze za potravou ¢i
inymi  potrebami je schopny
putovat’ cez celé mesto, ak su o
len o korunu lacnejSie. Vyskytuje
sa najmi na miestach na sedenie,
ktorych sa razantne dozaduje. V
Bratislave ¢i vo svete boli popisané
dokonca i pripady fyzického utoku
s pomocou dazdnika ¢i barly. Tento
druh ma dve zaujimavé vlastnosti.
Hoci sa jeho jedince zdaju byt

Internet
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Posta uja Valentina



Valentin je vSade okolo nas,
mame ho kazdy den, ale len
niekedy si povieme, zeby bolo
treba nasej polovicke napisat
ako ju mame radi. Prave preto
drahy ujo Valentin zavital aj na
nas internat, kde 14. 02. 2008
presne na sviatok zal'ibenych
0 19:00 vecer rozoslal svojich
Skriatkov, aby splnili svoje
poslanie. Nase dievcata usilovne
pracovali. Zbierali aroznasali
postu vSade, kde boli poslané.
Bolo to aj celkom vtipné, vidiet
ako sa chalani predbiehali, kto
napiSe skor. Dievcatd prave
naopak uz boli pripravené, kym
K nim ten $kriatok so zazra¢nou
truhlicou zavita. Oto vicsie
prekvapenie to bolo, ked’ vsetci

zistili, Ze vyznanie nielen

poslali, ale niekto im otvoril
prave to svoje srdiecko. Krasne
slova lasky, sa dostali

k svojim majitelom, ktorym sa
hned’ rozziarili ocka a rozbusilo

srdiecko. No ¢o dodat. POSTA
UJA VALENTINA svoj ucel
splnila a prezradim vam, ze nam
ujo Valentin slbil, ze zavita aj
budtci rok. Takze uz
sa mozete zacat
pripravovat’.

Yandee a Lucy



Co dokaze stvorit’ laska ?

Milujem Ta! Tak takto sa za¢ina
valentinske rano kazdého
zalibeného paru. AkedZe aj
naSmu domovu mladeze klopal
Valentin na okno, rozhodli sme sa
ho pekne privitat’ 13. 02. 2008 sa
piate  poschodie zmenilo na
neznamu krajinu plna lasky, nehy
avsetkého ¢o ktomuto sviatku
zalibenych patri. Vecer, ked uz
bolo vsade ticho a pokoj zacalo sa
odhalovat’ to, ¢o sa skryva pod
viskom zvanym laska. Bola to
akcia, ktora prilakala nielen pary,
ale aj l'udi, ktory majt radi poéziu

SPub
Dal mi hviezdy
A spét’ si ich vzal.
Ukéazal mi Gsmev,
no smiat’ sa mi zakéazal...
Povedal, ze existuje nebo,
ale nevzal ma so sebou.
Ukradol mi sny,
ked’ naucil ma snivat’.
V3etko, ¢o mi dal,
stokrat mi odnima.
Tak naco dnes chodil,
ked’ zajtra odchadza
navzdy
Nevezme si, ¢o mi nedal sam.
Ved ja srdce iba jedno mam.
Nepredam ho za prazdne sluby...
nie tomu, ¢o ve¢nost’ mi len slibi.
Zuzana C.

avidia ¢o sa vnej skryva.
Samozrejme toto vSetko mala na
starosti nasa pani vychovavatelka
E. Bartosova, ktora sa cely ten
veCer o vsSetko starala. A to
nehovorim o atmosfére, ktori tam
vniesli  naSe  diev€ata  z5.
poschodia, ktoré tieto verSe od
znamych  autorov  prednasali.
Vsetko sa dobre skoncilo a co
dodat’ na zaver? Len to, Ze si vSetci
Z tohto tajomného vecera odniesli
to svoje, ta svoju radost’, alebo len
maly plamienok, ktora potesil ich
srdiecko. Lucy

ORANZOVA



-je farbou oCakavania a optimizmu.
,»Oranzovi® si menej agresivni ako
ti, ktori si vybrali cervenu. Su
schopni rychlo n4jst’ priatelov
amaju pozoruhodny talent pre
drobné spolocenské rozhovory. Vo
vSeobecnosti s dobromyselni,
prijemni a spolocenski. Ti, ktori si
vybrali oranzovu sa  hlboko
zaujimaju o ludi asi rodenymi
politikmi.

FIALOVA

-tato farba sa spaja s hormonalnymi
vykyvmi. Preto ju maju radi l'udia
v puberte a tehotné zeny.

-farba, ktora znamena duSevnt
alebo citova nezrelost. Je farbou
sentimentality.

HNEDA

-farba po6zitkov. Uprednostiuja ju
ludia, ktori ida ustavicne svojim
smerom, vytrvali  a h0Zevnati,
racionalni a prakticki. ,,Hnedi“ si
dozi¢ia, maji nestarnicu povahu
a akoby sa nemenili. St schopni
veci zhodnotit’ a prijat’
zodpovednosti. Nikdy nedavaju
sluby, ktoré nezamyslaja splnit
avo vsetkom, ¢o podnikaju, su
svedomiti.

BIELA
-je  neutrdlna, farba (istoty,
nevinnosti a Giprimnosti, ale

i slobody a nezavislosti. Je jednota,
spojenie vSetkych farieb. Niekedy
je povazovand za neosobnu. Ti,

ktori uprednostiiuju bielu,
vyznavaju  nevinnost,  Cistotu
a cudnost’.
CIERNA

-je  najtemnejSou  z farieb. Je
jedinou farbou, ktora odraza vsetky
energie aneprepista pdsobenie
inych bioenergii na ¢loveka. Takze
zaroven chrani pred negativnym,
ale ipozitivnym. Tym ostava tak
trochu originalnou. Hoci sa spaja
so smutkom, vinych situaciach
reprezentuje vysoku kultivovanost’,
rozum, vedomé konanie, dobry
usudok, uvazlivost' a inteligenciu.
Ti, ktori uprednostituju Ciernu sa
chladno pozeraju zivotu do oci
a smelo ho vyzyvaji na boj. Staraju
sa 0 svoje vlastné zalezitosti a od
druhych vyzaduju to isté.

Podarilo sa vam  zistit
0 sebe nieco viac, o com ste ani
netusili? Dufam, Ze sa tvrdenia
0 nas, farbou zavislych, nemylili.
Ak sa niekomu z vds zda, Ze dno,
nech sa paci spolu s nami sa moze
pustit po  novom  farebnom
skumani.
PS: Aby ste si teraz oddychli od
premyslania nad farbami, bezte si
kupit' Lentilky a vedzte, Ze budete
mat ,, Farebny svet v hrsti!“J
FecoJ
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Zamysleli ste sa uz niekedy
nad tym, aky maji na nas vSetkych
vplyv farby? Ja ano. Vedci farby
skimali apri§li na to, ze....no
nemozem prezradit’ vSetko hned’ na
zaciatku. Najdite si vasu obl'ibent
farbu, pri ktorej bude napisana
vedcami vyskiimana charakteristika
cloveka. Ak vaSa charakteristika sa
svami nebude zhodovat, napiste
nam. Spolu mézeme urobit novy
vyskum.J
FARBA: Visestranne sa nazyva
farbou vsetko to, co farbi.
CERVENA
-farba vasne, tuzby, chute a vole
prezit’ svoj zivot naplno. Ti, ktori
sa stouto farbou stotoznuju su
casto agresivni, impulzivni
amozno aj silacky. Zvyknu
prehanat’ arychlo daji ostatnym
okolo seba spoznat svoje pocity
a emécie. “Cerveni® T'udia si rychlo
vytvaraji  mienku anahlas ju
vyjadruju. Luce tejto farby st
intenzivnejSie a hlbsie a rychlejsie,
ako u inych farieb.

MODRA
-farba  pokoja  avyrovnanosti.
,,Modri l'udia st stabilni

a usilovni. Tvrdo pracuju

18
Sermen,,Sedrik a Nina

DI AT

avytrvalo sa snazia stat sa
uspeSnymi a zarobit' vela penazi.
St obdivovani a uznavani pre svoju
citlivost’ voci ostatnym a bezpecné
ovladanie citov. ,Modri®“ vedia,
ako sa sustredit aako prijat
zodpovednost’ a zaviazky.

-farba mysle, stimuluje cinnost
mozgu. Vyvolava aktivitu,
odolnost’ voci tnave. Je vhodna do
pracovnych priestorov, skol
avsade, kde je potrebné zvysit
dusevnu kapacitu a myslienkova
aktivitu. Uprednostiujt ju ti, ktori
maju velké oCakavania a usilovne
hladaju sebauspokojenie. ,,ZIti si
dobre uvedomuju, ¢o sa okolo nich
deje, maju bystré mysle. Byvaju
povzneseni, nie viak plachi. Casto
ich pre ich systematicky rozum
obl'ubuju a obdivuju.

ZELENA

-farba prirody. Posiliiuje zrak |,
ovplyviluje mozog a pozitivne
myslenie. ,,Zeleni st stabilni,
rozumni a uctyhodni, ¢o im nebrani
nadviazat’ mnoho dobrych
priatelstiev. St ambicidzni, nie
vSak nadmerne agresivni. Pre
»zelenych® Tudi je najdolezitejSie
socialne  postavenie, financna
pozicia a reputacia.



Meno a priezvisko : Anton Elias
Vek : 16 rokov

Datum narodenia : 12. 06. 1991
Znamenie :bliZenec

Bydlisko : Levocska dolina
Skola : Konzervatorium

Roc¢nik : druhy

Obl'ibena farba : ziadna
Obl'tbené jedlo : kuraci perkelt

Chodi | S |
na ZkuG

- No...na zakladnti umeleckt
Skolu v Levoci. Vlastne tam som
sa dostal k pantomime.

Mozes mi_ vysvetlit co je to
pantomima, v com spociva?

- Je to hra bez slov. VSetky

svoje pocity a emocie
vyjadrujete pohybom
a mimikou.

To je pouckou, alebo co? J

- (smiech) Ano. Vraj je to
tak...skratka si Clovek musi
nieco predstavit’ a zahrat’ to.
Bavi ta to?

- Asi hej, ked sa tomu venujem
uzZ osem rokov.

A poznd$ aj inych, co sa tomu
venuju tak dlho ako ty?

- Jasné. Je ich viac. (smiech)

Aj na tomto intraku?

- Zatial som tu nepostrehol
nikoho.

Mozes mi  prezradit _ svoj
oblubeny predmet? 7

pr ed

Asi javiskovy pohyb, lebo tam
sa rozvijaju také tie pohybové
¢innosti u ¢loveka.

Hral Si Vv nejakej hre
V poslednom case?

- Hral som v rockovo-ludovom
muzikali s ndzvom Kubo.

Vidim, Ze tu mas akvarko. Ako
sa vola tvoja rybicka?

- Jeho meno je Sedrick...a
kedysi bola aj Nina, ale zomrela.
Pricina smrti??? (smiech)

- Utopila sa. J

Koho je tato gitara? (urcite nie
tvoja)

- Je moja avenujem sa hre na
nej uz dobry rok a pol.

A tvoja rodina? Je tiez umelecky
zamerand?

- Ani nie, no brat je maliar,
sestra takisto velmi pekne
mal’uje. Druhy brat sa zase Sprta
V autach.




Nelutujes, Ze si_ Siel na tuto
Skolu?

- Niekedy hej, niekedy nie.
Nechcel si sa niekedy vV Zivote
venovat _niecomu__inému__ako
herectvu?

- Odmalicka som chcel byt
letcom, ale akosi sa to
nevydarilo. Mozno neskor...

Marika

U nas sa vzdy nieco deje

Futbal v ,,klietke*

Nasi Sportovei, konkrétne futbalisti si
zahrali  priatel'sky  zdpas  proti
futbalistom dorastu MSK Kogice.
Stretnutie sa odohralo v jedno poobedie
v ,.klietke®, ktord je hned

pri internate. %

Pocasie  bolo  krasne,
horuce a pofukoval
prijemny vanok.

Chlapci hrali dobre,

bojovne, ato im prinieslo
uspech, kedze uz cez
polcas vyhravali 6:3.

Nasi vSak potom
vystriedali brankara, aten
dostal 2 rychle goly.
Zazlievat’ mu to vSak
nemdzeme, lebo nebol

rozchytany,
aokrem toho bol zmrznuty, lebo sa
zacalo zmrakat’.

AvSak chalani opédt’ zabrali, urobili si
dostatoény naskok a futbalisti z MSK
uz nevladali dotiahnut' zapas v ich
prospech.

Atak sa po vysledku 11:9 tesili
z tspechu chlapci z nasho intraku.
Gratulujeme Kk uspechu a teSime sa
na d’alSie podarené zapasy...

Edita
8

Bol to pes alebo babika?



Neverili by ste, aké veci sa dnes
Vv zivote stavaji. Tu vam vbehne
na cestu Cierna macka, alebo sa
vam na komin nastahuju
bociany. Ano  viem, pre
pover¢ivych Tudi to mé aj
dovod, ale aky zmysel moze
mat’ to, ked vam okolo néh
preleti babika. Povie mi niekto?
S nie¢im sa vam prizndm. Ten
dovod je jednoduchy. Iba
obyc¢ajna sranda. Ked som bola
mensia atroSku hlapucka, so
sestrou sme sa velmi nudili.
V telke ni¢ neslo a ani sa nadm
ucit  velmi nechcelo. Nas
pohl'ad ostal na naSom malom
psikovi. Mimochodom volad sa
Dino. Vzali sme ho vonku,
z pivnice sme vyhrabali tie
najstar§ie Satocky a ako hlupe
deti sme psa obliekli. No to bol
pohl'ad. My sme sa smiali, kym
sa Dino zo svojho nového
imidZzu snazil dostat’, ¢o sa mu
nakoniec aj po pol hodine
a nabehanych kilometroch aj
podarilo. No, na jednu vec
zabudol. Oblec¢ené mal takisto aj
malé detské spodné pradlo. To
bolo zabavy.

ESte sme mu urobili dierku na
chvostik a dielo bolo dokonané.
Ale nie¢o nedoslo nam. Prepil sa
vody a skuste hadat’ ¢o bolo
potom.  Chuddk, to nas
rozosmialo eSte viac, ako dvihal
ndzky ale ni¢ urobit’ nemohol.
AZ sme sa nad nim zlutovali,
atie veci mu zobliekli. Dodnes
na to spominam, bola to sice
sranda, ale teraz by som to uz
asi neurobila.

Jana

4
LT
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V dazdi

Je den a ja mam v srdci tmu.



Tt najtemne;jsiu a chladnt.

Prichadza burka, na hromy sa
zmaha.

Ja stojim v dazdi, pred

svetom, naha.

Do dlani mi stekd krv

nebeska...

ked’ nebo zomiera,

kri¢i, no nevrieska.

Pocujem ti hudbu, ¢o

spriada sa do vlasov.

S rukami nad hlavou na utese sama

som.

Balada o dusi

Hmla padla na zem ako tazka
opona...

V nepriehladnom vzduchu ktosi
zastonal. Zakvilil hlas... Praskla
tvrda skala. Na svet sa prebija jedna
dusa mala. Vtieni kriza sadla,
pretrela si o€i. Zahvizdal vietor, ked’
nan vkroc€il. Nerozvial vSak krehky
vlas na sivej Sije. Cas zabudol, Ze
tieto kosti kedysi zili. I oblak
presilno plakal v ta dobu, ked’ mladé
tuhé tielko davali do hrobu.
ObkTucila ho tma, zasypalo trapenie.
Kazdy smutok raz v ndhrobok
skamenie. Chcelo len pozdravit’ tie
milované ruky, ¢o vtedy pred rokom

Vitam t’a zivel, ¢o zmyvas
spomienky,
zomiera to staré, ¢o vo mne je,
naveky.
Tancujem v blate
bezduchého sveta,
navzdory sile severného
vetra.
Nezlomi ma bleskom jak
mecom Zeleznym
nikdy nepokori, dnes nekl'a¢im pred
nim.
Ani Gnava ma neprinuti padnat’
tvarou k zemi,
su to iba l'udia, ¢o stoja predo mnou
nemi.

Zuzana C.

prezivali muky. Dnes uZz zohrievali
int  chladnat dlan a  duSicka
S utrpenim hladela nan. Preplavala
rieku ibez prievoznika. Teraz jej
sila druhykrat zo zil unika. Vratila sa
pod svoj kamenny kriZ. ESte aj dnes
ho krvavym uvidiS. Pod menom mu
napisali par slov : ,,Narodil som sa,
zil kratko a zomrel som. Vazil som
si I'udi, zboznoval zem, ale vedel
som, ze raz aj odidem. Nesmut'te, ja
neodchadzam naveky.*
Povedalo vtedy. V ten vecer hodilo
sa do rieky. Prievoznik ho uz nepusti
spit’ na nas svet. Nepride ani samo,
ved’ to ¢o chcelo, tu uz niet.

Zuzana Corbovi
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O putovny pohar riaditel’ky DM



Preco su lopty gulaté
?

Stihle tela a gulaté
lopty boli doménou
akcie na  Osmom
poschodi. Ten, kto tam
nebol, mo6ze l'utovat’ za
pohl'adom a vykonom

nad cviéiacou
omladinou nasho
domova. Lopty

a zrkadla ostali celé, ¢o
je neklamny dodkaz

VzruSenie a radost’ z vitazstva

nedokazalo
zakryt’
vitazné
druzstvo
Cir¢, na
druhom
mieste sa
umiestnili
Débli

a z tretieho
miesta sa
tesil Imrich
tim.

Edita

toho, ze akcia bola nesmierne vydarena. A lopty st preto gul'até, aby sa

garali.

Aka si mi krasna...

Sasa



Sme hrdi na krasy nasho Slovenska.
Sme radi, Ze mame moznost’ sut’azit’
vo vedomostiach o tejto majestéatne;j

B

Kviz o Kosiciach

Ci je vobec $tudent, ktory by netuzil
overit’ si svoje  vedomosti
0 Kosiciach? Velkolepa odmena
(Delisa  XXL) lakala  ziakov
valiacich sa v hufoch do jedalne sta
lavina snehu.

krajine.

Tym, ktori sa kvoli vel'kému zaujmu
nemohli zicastnit’ tejto 1Uzasnej
sutaze prajeme Stastie na buduci
rok.

Simona

Martina




Stipalo. Bolelo, striekalo...

Koncom aprila sa vareali SOU
Ostrovského 1 konala regionalna
sutaz  druzstiev prvej pomoci
organizovanej Slovenskym
¢ervenym krizom. Na§ domov
mladeze reprezentovali  Studenti
Evanjelického  gymnazia  Jana
Amosa Komenského z vychovnej
skupiny pana vychovavatela
J.Gazdika, bez ktorého pomoci by
sme nemali dostato¢ny priestor
a prilezitosti na pripravu. Dalej nam
pomdhala pani  vychovavatel’ka
A.Semoradikové, ktora nas bola aj
na mieste povzbudit. Tim bol
Vv zlozeni — Ondrej IVAN — kapitan,
¢lenovia: Ivan RANIC, Jozef
KALAFUS, Cyril Figmik. Sutaze
sme sa s reSpektom vo¢i oponentom
asutaznym disciplinam zacastnili
po treti raz. Jednotlivé stanovistia
zobrazovali rézne Urazy ana§ tym
musel pohotovo, bezchybne a hlavne
synchronizovane konat. Okrem uz
obligatne;j kardio-pulmonalne;j
resuscitacie, pri ktorej sme nestratili
ani jeden bod sa na stanoviStiach
vyskytli komplikované zlomeniny
koncatin,  vnutorné  krvacania,
otvorené tepnové a zilové krvacania,
rozne variacie Sokov, bezvedomi,
otrdv apreddvkovani. Na&§ tym
pristapil Kk stanovistu, ktoré bolo
izolované od ostatnych, aby sme
nemali Ziadne indicie, o0 aké
poranenie ide. Prvotné bolo zistenie
nebezpeCenstva, potom  prvotné

a druhotné ySetrenia,  zistenie

krvacani, kontrola a zalarmovanie
okolia a volanie zachrannej sluzby.
Neskor mal pri Specifickom uraze
kazdy z piatich ¢lenov mal nel'ahku
ulohu, ktord musel presne vykonat'.
Stymto ale organizatori pocitali
a vytvorili situaciu, kde boli dva
stanovistia spojené, pricom boli dva
velmi vaZne anaS tim krésne
improvizoval. Svojimi vedomost'ami

sme naSmu DM

a schopnostami
vybojovali zo Strnastich $kol prvé
miesto.

Blond’acik
15



Autogramiada

Uz po Siestykrat bola v naSom
domove mladeze pokrstena
basnické zbierka Chlapci a dievcata.
Tak ako po uplynulé roky sa jej
zucastnili hostia a priaznivci lyriky.
Pod svoju tvorbu rozdavali podpisy
mladi autori vSetkym zaujemcom.
Bohdana

= d

Blizko reality

Tak blizko k realite,

zelené slony cvalaji po hladine dna
modrej morskej vody

naprie¢ svojmu osudu.

Nevidno na pokraj,

nevidno koniec,

navzdy realny.

A ked’ uz ani knihy nebudu chciet’
rozpravat,

no pec bude stale piect,

a popreskakované, preskakované
puciace zvratky svojho rozumu,
nebudu vediet’ na ¢om si,
obrat’ svoju tvar do SInka.

P. Ksenak

Bolo to tak krasne, dnes to
viem, §koda, Ze to bol len
kratky sen.

No aje to tu. Sedime tu pri
stoloch, vSetci vystrojeni,
vyobliekani v krasnych  Satach
a s ocakavanim sa prizerame na to,
¢o sa bude diaf'...

Cas straveny s nasimi
vychovavatel’kami

a vychovévatel'mi, kamaratmi,
priatel'mi je jednoducho

nezabudnutelny. Skoda, Ze sa to
musi skonéit amy sa musime so
vSetkymi rozlucit’.

Krasny kultarny program, slzy
Vv ociach, slova pod’akovania
aposlednd  spolocnd  a zaroven

najlepSia vecera v domove mladeze.
Potom sa uz len zbalit’ a ist’. Taky je
zivot. ESte Stastie, Zze vzdy, ked
nieCo konc¢i, zaroven nieCo nové
zacina.
5 HE

14
Zlaté dievéata do zlatej
klietky



Aj vam sa stalo, ze ste uz niekedy
narazili nosom na sklenent tabul'u
zamknutych  dveri, ked  ste
V neskorsich hodinach chceli
navstivit’ svoju znamu?

Vedzte, ze neSlo o ziadnu zhodu

ndhod ¢i  Skodoradostnu  pascu
vychovavatelov. Dokonca by sa
dalo povedat, ze  zatvaranie
dievcenskych traktov je

internatu
teda

samozrejmostou  nasho
odkedy sa stal obyvanym,
takmer 20 rokov.

Urcite nie som sama, ktorej tento
zvyk uz velakrat vital v hlave
a otazka ,»pre¢o?* ostavala
nezodpovedana.

Nuz vybrali sme sa za naSimi
vychovavatel'mi Ziadajuc
ovysvetlenie — obyCajne sa
zatvaraju ti horsi... Je to
spravodlivé? Nie je to diskriminacia
dievcat?

Opak je pravdou, dievcata st vo
vaSom veku omnoho pokojnejsie,
viac sa venuju uceniu a praju si, aby
neboli vyrusované. Tym, Zze ich
zatvarame, chranime ich a ich pravo
na osobny pokoj. Chranime ich pred
chlapcami, ktori chodili a chodia
odjakziva za dievCatami.

Pokial' by sme nechali trakty
otvorené, navodilo by to viac zla ako
dobra.

Okrem toho sa obavame, Ze keby

zatvoreni

boli chlapci, najmensi
dovod by ich viedol k hl'adaniu inej
cesty, ktorou by mohlo byt lezenie
po Dbalkénoch, ¢o nemoZeme
riskovat’, aj ked st chlapci v tomto
smere disciplinovani. Nech su
dievcatd spokojné, Ze dostali dolné
poschodia a su chranené ako vzacne
bytosti.
Sona

O opiciach a slonoch

Az ked som videl opice lietat
a slony skékat’ cez plafon
deti pritom vyskali:
,»pozri, ni¢ nevidim*®,
pochopil som,
7e opice nevedia lietat’
a slony nikdy neskékali cez
plafon.

P.K.

11
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Evanjelické gymnazium J. A. Komenského na Skultétyho
‘ulici hostilo 4. roénik krajského matiéného festivalu Ludova
piesen kosickej miadeze. Akcie, ktorti s gymnaziom zorgani-
zoval Dom Matice slovenskej (MS) v Kosiciach, sa zugastnilo

!' vySe 30 spevakov zo zakladnych a strednych $kél Kosického
kraja. “

Porota na &ele s Ing. Veronikou Kentosovou z oddelenia
kultary Magistratu mesta Kosice to mala pri vybere najlepsich
velmi tazke. V kategorii dievéat ZS urdila za vitazku Zuzanu
Tothova zo ZS Zeliarska 4, KE a medzi chlapcami Roberta
Turtaka z rovnakej $koly. V kategérii dievéat SS obsadili stpen
vitazov dve dievéata: Ivana Fenikova = Domova miadeze
(DM) Medicka 2, KE a Katarina Chyrova, zo Zdruzenej stred-
nej Skoly Komenského 12, Trebifov. Medzi stredoskolakmi

' zvitazil Peter Kelner z DM Medicka 2, KE.

Je potesitelné, Ze takmer polovica chlapcov a A~ -«

“'=cend v nadhe-nvch vychodniarskych kroi

Kosicani
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UZ NAS POZNAJU Al
VO ZVOLENE

Nasa ucast’ na
celoslovenskej
novinarskej sut'azi
stredoskolakov a
vysokoskolakov

Katarina
Nadzamova
Alexandra Stitova
Ciel cesty:
STUROVO PERO
2007.
V dnoch 18. a 19. aprila 2008 sa
uskuto€nilo vyhodnotenie
13. ro¢nika celoslovenskej
novinarskej sut’aze
stredoskoliakov a vysokoSkolakov
STUROVO PERO 2007 v
priestoroch Studovne a Citarne
Krajskej kniznice L. Stira vo
Zvolene v ramci XXII. rocnika
Starovho Zvolena Hostami boli
prof. Ing. Jan Mikolaj, CSc. -
minister Skolstva SR, Vaclav Mika
- generalny riaditel TV Markiza,
Henrich Krejéa -  $éfredaktor
publicistiky Centra spravodajstva a
publicistiky TV Markiza, Pavol
Mudry -  generdlny riaditel
Slovenskej tlatovej agentury a.s.
SITA, Vladimir Manka - poslanec
Eurépskeho parlamentu, Marcel
Pecnik -  tajomnik  Matice
slovenskej, Miroslav  Kusein -
primator mesta Zvolena dalsi
hostia. Prevzaté z internetu.

13

Ozp lorn

Spolo¢ne umr Akovi iny )

Nase redaktorky sa zGcastnili
sutaze ako zastupkyne
internatneho Casopisu
Intrakoviny - Spolo¢ne.
Stretnutie prebiehalo podla
programu, stretli  vela
zaujimavych  a medialne
znamych osobnosti. Nase
dievcata boli  spokojné,
priniesli si pestré zazitky,
nové vedomosti z oblasti
zurnalistiky a mnozZstvo
Skolskych casopisov ako
vzor pre dalSiu pracu na
nasSom ¢asopise.

T.Z.
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Ceny divaka

4 2.miesto |
. Pavol 3imigek, 4. r.S0OV

Slnec¢nice
T Ceny divaka

1.miesto W
Tomas Astalos, 1. r.SUV.

Cena pani riaditel'ky
1. miesto

-
~ Meditacia
Patricia Lajtarova, 2. ro¢, SUV

Panenstvo



Studentsky nezavisly ob&asnik

Bolo uz nacase
yrnas poznaju aj vo Zvolene -

Sermen, Sedrik a Nina D

e M

Z

. Desatoro efektivneho uéenia
Farby prehovorili

© Majstri logiky
!

omov miade
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